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VELHICES DISSIDENTES: Discursos Midiaticos, Reconhecimento Social e
Modos de Subjetivagcao da Pessoa Idosa LGBT+

DISSIDENT OLD AGES: Media Discourses, Social Recognition and Modes of
Subjectivation of LGBT+ Elderly People

Kemyle Alves Moreira
Vinicius Novais Gongalves de Andrade
Bruno Fitza Franco

RESUMO: Entre as pessoas idosas, a populagdo LGBT+ enfrenta desafios
particulares, sendo marcada por um duplo processo de marginalizacao, tanto pelo
etarismo quanto pela discriminacao relacionada a orientacdo sexual e a identidade
de género. Este artigo tem o objetivo de analisar as praticas discursivas sobre as
velhices LGBT+ nos veiculos de informacao digital de cunho jornalistico de grande
circulagao, buscando compreender como esses discursos produzem sentidos sobre
essas velhices dissidentes, modos de subjetivagdo e reconhecimento social. Trata-
se de uma pesquisa qualitativa, de carater exploratorio, orientada pela analise do
discurso foucaultiana, fundamentada no construcionismo social. Os resultados
apontaram que as velhices LGBT+ sao representadas majoritariamente por
discursos de vulnerabilidade, soliddo e exclusdo, enquanto afeto, desejo e
pertencimento aparecem de forma limitada ou silenciada. Assim, conclui-se que os
discursos midiaticos participam da producao de subjetividades e do reconhecimento
social, reforgando tanto a invisibilidade quanto a marginalizacdo das velhices
LGBT+.

Palavras-chave: velhices dissidentes; LGBT+; discursos midiaticos; subjetivagéo.

ABSTRACT: Among older adults, the LGBT+ population faces particular challenges,
marked by a double process of marginalization, both through ageism and
discrimination related to sexual orientation and gender identity. This article aims to
analyze the discursive practices surrounding LGBT+ aging in high-circulation digital
jJournalistic media, seeking to understand how these discourses produce meanings
about these dissident old ages, as well as modes of subjectivation and social
recognition. This is a qualitative, exploratory study, guided by Foucauldian discourses
analysis, grounded in social constructionism. The results showed that LGBT+ old
ages are predominantly represented through discourses of vulnerability, loneliness,
and exclusion, while affection, desire, and belonging appear in limited or silenced
ways. Thus, it is concluded that media discourses participate in the production of
Subjectivities and social recognition, reinforcing both the invisibility and the
marginalization of LGBT+ aging.

Keywords: dissident aging. LGBT+. media discourses. subjectivation.
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1 INTRODUGAO

Este artigo parte da premissa de que, embora o envelhecimento seja tema
cada vez mais presente nos debates académicos e sociais, nem todas as formas de
envelhecer recebem a mesma atencao. As pessoas idosas LGBT+' permanecem
quase ausentes dos discursos midiaticos e das politicas publicas, o que contribui
para sua marginalizagdo e para a manutengdo de estigmas em torno do corpo
envelhecido e dissidente. Conforme Debert (1999), a velhice contemporanea passa
a ser regulada por exigéncias de autonomia, produtividade e envelhecimento bem-
sucedido, enquanto Louro (1997) demonstra que género e sexualidade s&o
atravessados por normas que delimitam quais corpos e modos de existéncia sao
reconhecidos como legitimos.

Quando esse envelhecer se apresenta de forma dissidente, isto é,
atravessado por marcadores sociais como género, sexualidade, raga e classe, essa
marginalizagdo se intensifica. Em um estudo nacional com pessoas LGBT+ de 50
anos ou mais — critério adotado com base na literatuda sobre envelhecimento desse
publico —, Crenitte et al. (2023) identificaram que essa populacédo enfrenta piores
condicbes de acesso a saude do que as pessoas ndo LGBT+. Isso evidencia por
uma maior probabilidade de pertecerem ao grupo com pior acesso aos Servigos,
menores taxas de exames preventivos de canceer e relatos de experiéncias
negativas no atendimento. A amostra do estudo teve média de 60 anos de idade e
revelou que 31% do grupo LGBT+ estava na faixa de pior acesso a saude, em
comparagao com 18% do grupo ndo LGBT+. Esses dados evidenciam que, apesar
dos avangos nas discussdes sobre diversidade sexual e de género, pessoas idosas
LGBT+ ainda enfrentam multiplas formas de excluséo, vulnerabilidade e preconceito,
ocupando, frequentemente, posicées de menor reconhecimento social (Butler, 2019).

Nesse contexto, torna-se relevante investigar como essas existéncias sao
representadas socialmente, especialmente nos discursos midiaticos, importantes
espacos de producdo de sentidos e reconhecimento social. Conforme Foucault
(1979), os discursos nao apenas descrevem a realidade, mas produzem regimes de

verdade que regulam os corpos, os comportamentos € os modos de existéncia

' Cabe ressaltar que neste trabalho sera utilizada a sigla LGBT+ para se referir a lésbicas, gays,
bissexuais, pessoas trans (travestis e transexuais) e demais identidades de género e orientagdes
sexuais dissidentes, ou seja, identidades de género e formas de viver a sexualidade que se afastam
da norma heterossexual e cisgénera. Opta-se por essa forma abreviada por sua ampla difusdo nos
estudos e politicas publicas brasileiras, sem desconsiderar a complexidade e pluralidade que o

simbojo “+” representa.
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socialmente reconhecidos. Assim, pensar a velhice LGBT+ implica compreender
como determinadas narrativas midiaticas participam da normalizagdo de certas
formas de envelhecer e da marginalizagao de experiéncias dissidentes.

Essa discussdo torna-se ainda mais urgente diante do envelhecimento
populacional brasileiro. Dados do IBGE (2023) apontam que a populagéo brasileira
idosa aumentou 56% entre 2010 e 2022, revelando transformagdes significativas na
estrutura demografica do pais e exigindo novas reflexdes sobre as demandas sociais
e subjetivas produzidas por esse fendmeno. No interior desse grupo, pessoas idosas
LGBT+ vivenciam desafios especificos, atravessadas por um duplo processo de
marginalizagao: o etarismo — discriminagdo baseada na idade e na desvalorizagao
da velhice — e a discriminagao ligada a orientagcdo sexual e a identidade de género.

Para Debert (1999), a valorizacdo do envelhecimento ativo e auténomo,
amplamente difundida pela midia e pela cultura do consumo, redefine socialmente a
velhice e reforga normas corporais e morais que marginalizam experiéncias que
escapam da heteronormatividade. Discutir as velhices dissidentes significa, portanto,
refletir sobre quais corpos podem envelhecer com reconhecimento social, dignidade
e legitimidade e quais permanecem relegados a invisibilidade e ao silenciamento.

Nessa direcdo, Nogueira (2001) compreende as relagbes de género e 0s
processos de subjetivagcdo a partir da construgédo social das subjetividades no nivel
do discurso, atravessadas por contextos histéricos, culturais e pelas relagbes de
poder. De modo semelhante, Butler (2019) afirma que determinados corpos so se
tornam inteligiveis quando correspondem as normas que regulam género,
sexualidade e reconhecimento, enquanto aqueles que escapam a essas normas
tendem a ocupar posi¢des de abjecao e exclusao.

Diante desse cenario, emergem algumas questdes centrais para este
trabalho: quais sdo os principais discursos sobre a velhice LGBT+ que se mostram
recorrentes na midia jornalistica brasileira contemporanea? Como essas narrativas
influenciam o reconhecimento social das pessoas idosas LGBT+?

Nesse contexto, cabe a Psicologia, em seu compromisso ético e social,
fomentar discussdes sobre as velhices LGBT+ e compreender as dimensodes
subjetivas do envelhecer enquanto gay, lésbica, bissexual, trans, travesti, entre
outras experiéncias dissidentes, em uma sociedade marcada pelo etarismo, pelo
binarismo de género — reconhecimento de apenas duas possibilidades legitimas de

género, o masculino e o feminino — e pela homofobia.
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Por fim, este artigo tem como objetivo analisar as praticas discursivas sobre
as velhices LGBT+ em veiculos de informacéo digital de cunho jornalistico e de
grande circulagao, buscando compreender como esses discursos produzem sentidos
sobre o envelhecimento LGBT+, modos de subjetivacdo e formas de

reconhecimento social.
2 METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa de carater
exploratério, orientada pela analise discursiva de perspectiva foucaultiana. A
abordagem qualitativa foi escolhida por possibilitar a compreenséo dos processos de
produgcdo de sentido presentes nos discursos midiaticos, considerando seus
aspectos simbolicos, sociais e ideoldgicos. O carater exploratério justifica-se pela
investigacdo de um campo ainda pouco visibilizado na produgédo académica e social:
o envelhecimento da populagao LGBT+.

No que se refere ao percurso metodolédgico, a pesquisa fundamenta-se na
analise do discurso proposta por Michel Foucault, que compreende o discurso como
uma pratica produtora de saberes?, regimes de verdade® e modos de subjetivagéo4.
Nessa perspectiva, os discursos participam da constituicio de normas sociais e da
definicdo de quais corpos e existéncias sao reconhecidos como legitimos. Como
afirma Foucault (1971, p. 10), “o discurso nao é simplesmente aquilo que traduz as
lutas ou os sistemas de dominacido, mas aquilo por que, pelo que se luta, o poder do
qual queremos nos apoderar”.

A escolha pela analise de midias digitais e jornalisticas justifica-se pelo papel
central que esses espagos ocupam na producdo e circulagao de discursos e praticas
sociais sobre o envelhecimento e sobre as identidades LGBT+. As midias né&o
apenas informam, mas também reproduzem performances sociais®, reforgam
normas e delimitam lugares de pertencimento ou exclusdo, atuando como

dispositivos simbdlicos que influenciam o reconhecimento social de determinados

2 Segundo Foucault (1969) os discursos sdo conjunto de enunciados com regras proprias de
formacgéo e ndo apenas um conjunto de palavras ou um texto. Nesse sentido, o saber ndo se constitui
como reflexo da realidade, mas nas praticas discursivas.

® Para 0 mesmo autor, os discursos sdo selecionados, controlados e organizados por procedimentos
de exclusao, assim, eles produzem efeitos de verdade (Foucault, 1971).

* Sa0 processos pelos quais os individuos sdo formados e se reconhecem como sujeitos.

5 , ~ . . , .~
Processo continuo de construcao de identidade através da repeticdo de normas (Louro, 2001).
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sujeitos (Louro, 2004).

O corpus da pesquisa foi composto por reportagens publicadas nos portais
jornalisticos digitais G1, Veja e UOL. A escolha desses veiculos fundamentou-se em
sua ampla circulagdo nacional, expressiva audiéncia e relevancia na producao e
disseminagao de informagdes no contexto brasileiro, além da disponibilidade de
acesso gratuito ao conteudo, o que amplia seu alcance social.

A coleta das reportagens foi realizada por meio de busca no navegador
Google Chrome, utilizando a ferramenta de pesquisa avangada em aba andnima,
com o objetivo de reduzir interferéncias decorrentes da personalizagdo algoritmica.
Foram utilizados como descritores os termos: “idosos LGBT+”, “velhice LGBT+ no
Brasil”, “idosos LGBTQIA+”, “envelhecimento populacédo LGBT+” e “terceira idade
LGBT+”. Como critérios de refinamento, delimitou-se o idioma para portugués, a
regido para o Brasil e o periodo de publicagdo entre os anos de 2023 e 2025.

O recorte temporal entre 2023 e 2025 foi definido com base em critérios de
atualidade e relevancia social, buscando contemplar produgdes discursivas recentes
sobre as velhices LGBT+ em veiculos digitais de grande circulagdo. Esse periodo
corresponde a um momento de reconfiguracdo dos debates publicos no Brasil,
especialmente no que se refere as pautas de diversidade e direitos humanos no
contexto pos-pandemia e de mudangas politicas institucionais. Além disso, a
delimitagdo temporal contribui para a constituicdo de um corpus viavel e
analiticamente consistente.

Apods a selecdo do material, realizou-se leitura exploratoria e analitica das
reportagens, buscando identificar recorréncias, regularidades discursivas e modos
de representacao da velhice LGBT+. A analise voltou-se para a compreensao de
quais discursos se mostram predominantes, quais permanecem sem espago de
enunciagao e quais efeitos de reconhecimento social e de subjetivacdo emergem
dessas narrativas.

Por se tratar de uma pesquisa desenvolvida exclusivamente com materiais de
acesso publico e sem interacao direta com participantes, ndo houve necessidade de
submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa, conforme estabelece a Resolugéo n°
510, de 7 de abril de 2016, do Conselho Nacional de Saude. Ainda assim, a

conducao deste estudo orienta-se pelos principios éticos da profissdao, em
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consonancia com o Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo®.
3 RESULTADOS E DISCUSSOES

3.1 Selecao das reportagens

O processo de constituigho do corpus documental seguiu critérios de
refinamento, baseados no recorte temporal definido para este artigo (2023—-2025) e
na pertinéncia discursiva em relacao as velhices LGBT+. O detalhamento da selegao
por veiculo apresenta-se da seguinte forma:

e Portal G1: a busca avancada retornou inicialmente dez reportagens.
Excluiram-se duas por critério temporal (2019 e 2021) e uma por inadequagao
discursiva (nota informativa sobre a Parada LGBT+), resultando em sete
reportagens.

e Revista Veja: Identificaram-se quatro reportagens iniciais. Destas, uma foi
excluida por nao atender ao critério temporal, por ter sido publicada em 2021.
Outras duas foram descartadas por nao se adequarem ao critario discursivo:
uma abordava apenas a velhice heteronormativa, e a outra consistia no
download de uma revista da década de 1970, sem relagdo com o tema
investigado. Restou, portanto, apenas uma reportagem.

e Portal UOL: Identificaram-se quatro reportagens, das quais trés foram
excluidas por estarem fora do marco temporal (2014, 2018 e 2020),
consolidando uma reportagem.

Dessa forma, o corpus final da analise € composto por nove reportagens, as
quais articulam o recorte cronolégico estabelecido as praticas discursivas sobre as

velhices dissidentes.
3.2 Divisao dos eixos discursivos
A partir da leitura analitica das noticias selecionadas, foi possivel agrupar as

reportagens em dois eixos discursivos principais: 1) produgédo de sentidos e regimes

de verdade e 2) limites do dizivel. Esses eixos foram organizados de acordo com a

6 Especialmente no que se refere ao compromisso com a promogao da dignidade, da liberdade, da
igualdade e da integridade do ser humano, bem como com o enfrentamento de praticas

discriminatérias e excludentes (CFP, 2005).
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recorréncia de termos e as proximidades discursivas identificadas.
Sendo assim, essa sistematizacdo permitiu a construgdo do quadro a seguir,
que exemplifica o enquadramento das reportagens e os termos correlatos que

fundamentam cada eixo.

Quadro 1 — Analise Preliminar

Nucleo Discursivo

(Categorias de Anilise) Discursos e Enunciados | Fontes (Reportagens)

Invisibilidade; o medo da
institucionalizagao;
exclusdo das politicas; o
saber médico e a
patologizagao; a
vulnerabilidade social
como “verdade”; a
construcao do idoso
“‘dependente”.

Praticas de liberdade;
resisténcia pelo afeto;
visibilidade digital; o beijo
e 0 casamento como
ruptura do interdito.
Fonte: elaborado pela autora (2026)

G1-1(2023), G1-2 (2024),
G1-3 (2024), G1-4 (2025),
G1-6 (2025), G1-7 (2025),
VEJA (2024), UOL (2023).

1. Producéao de Sentido
e Regimes de Verdade

2. O Limite do Dizivel
(Linhas de Fuga)

G1-2 (2024), G1-4 (2025),
G1-5 (2025).

Portanto, a discussdo sera organizada em dois eixos centrais: o primeiro,
voltado a producdo de sentidos e aos regimes de verdade que consolidam
determinadas representacées sobre o envelhecimento LGBT+; e o segundo,
direcionado aos limites do dizivel, buscando compreender aquilo que permanece

silenciado, interditado ou reconhecido apenas como excegao no campo discursivo.

3.3 Producao de sentidos e regimes de verdade

Esta discussdo ndo se limita a descricdo dos conteudos presentes nas
reportagens, mas busca investigar como determinados enunciados produzem
supostas verdades sobre o envelhecimento LGBT+ e quais efeitos de subjetivagao e
reconhecimento social emergem dessas construgdes discursivas. Parte-se da
compreensao foucaultiana de que o discurso nao opera apenas como representagao
da realidade, mas como pratica produtora de saberes, normas e modos de
existéncia e de estabelecimento de relagdes de poder. Para Foucault (1971), os
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discursos sdo atravessados por relagdes de poder que definem quais narrativas
ganham legitimidade social e quais experiéncias permanecem a margem.

Nesse sentido, pensar as velhices dissidentes implica compreender
experiéncias que desafiam os modelos normativos de envelhecer e de viver o
género e a sexualidade. Tais existéncias tensionam a légica de um envelhecimento
socialmente legitimado, geralmente associado a produtividade, a autonomia, a
juventude e & manutencdo de padrdes cisheteronormativos’ (Louro, 1997).

No material analisado, observa-se a recorréncia de termos como “solidao”,
“invisibilidade”, “isolamento” e “falta de acesso”, além de campos semanticos
associados a vulnerabilidade e a auséncia de suporte institucional. Essas repeticoes
nao apenas descrevem experiéncias concretas, mas também participam da
producdo de “verdades” sobre o envelhecimento LGBT+, associando-o
predominantemente a falta, ao sofrimento e a exclusao.

Ainda na légica foucaultiana, cada sociedade produz seus préprios regimes
de verdade, isto é, mecanismos histéricos e institucionais que definem quais
discursos serdo reconhecidos como legitimos e quais sujeitos poderdo tornar-se
socialmente inteligiveis. A verdade, nessa perspectiva, ndo se apresenta como algo
neutro, mas como efeito de relagdes de poder que selecionam, organizam e validam
determinados enunciados em detrimento de outros (Foucault, 1979).

Assim, quando a velhice LGBT+ é reiteradamente associada a solidao, ao
abandono e a invisibilidade, ndo se trata apenas da descricdo de experiéncias
concretas, mas da consolidacdo de uma forma especifica de reconhecimento social,
na qual esses sujeitos passam a ser compreendidos prioritariamente a partir da
vulnerabilidade. Os veiculos de comunicagcdo, nesse processo, atuam como
instancias de manutencdo desses regimes de verdade, reforcando determinadas
formas de reconhecimento e silenciando outras possibilidades de envelhecer, como
o pertencimento comunitario, as redes de afeto, a resisténcia e a produg¢ao de novas
formas de cuidado.

Na reportagem G1-3, observa-se a seguinte afirmagéo de um médico:

Nao temos certeza, mas é possivel que elas [idosas lésbicas] simplesmente
escondam essa questdo da sexualidade para terem uma reinsergédo na

’ Entende-se por cisheteronormatividade o regime de normas sociais que presume a
heterossexualidade e a cisgeneridade — identidade de género que corresponde ao sexo bioldgico

atribuido no nascimento —, como padrdes naturais, unjversais e desejaveis (Louro. 2004).
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familia e talvez fugir da soliddo. E como voltar para dentro do armério, como
se estivessem fazendo um movimento contrario (G1 Campinas e Regiéo,
2024)

De modo semelhante, na reportagem G1-6 destaca-se que:

Durante a transicdo e até os dias atuais, o isolamento social também se
mostrou um dos grandes desafios para a consultora juridica. Muitos
membros da familia ainda ndo respeitam seu nome social e a seguem
chamando pelo nome de registro (G1 Sao Paulo, 2025).

A tensdo deste eixo de discussdo ndo consiste em questionar a veracidade
dessas experiéncias, tampouco em deslegitimar as vulnerabilidades concretamente
vividas por essa populacdo, mas em analisar como sua repeticdo discursiva produz
efeitos de verdade. Quando determinados corpos passam a ser representados
predominantemente a partir do sofrimento, da soliddo e do isolamento, constroi-se
uma forma especifica de inteligibilidade social, na qual essas existéncias se tornam
reconheciveis prioritariamente pela falta (Foucault, 1971).

Essa l6gica aparece também na reportagem G1-7:

Toda a estética construida sobre a populagdo LGBTQIA+ esta ligada a
juventude, a forga e a beleza. Envelhecer é doloroso para essa populagéo
porque vem acompanhado de solidao, silenciamento e perda daquilo que foi
construido ao longo do tempo (G1 Feira de Santana e regido, 2025).

A recorréncia desses enunciados evidencia como a velhice LGBT+ tende a
ser simbolicamente reduzida a precariedade. Nao se trata de negar a materialidade
dessas experiéncias, mas de problematizar como sua repeticao limita outras formas
possiveis de existéncia e reconhecimento, cristalizando essas velhices em uma
posicao social de caréncia permanente.

Segundo Nogueira (2001), a subjetividade e as identidades ndo devem ser
compreendidas como esséncias fixas ou naturais, mas como produgdes discursivas
historicamente situadas e atravessadas por relagdes de poder. A repeticdo de
determinados enunciados ndo apenas nomeia experiéncias, mas estabiliza posicoes
de sujeito e produz regimes de inteligibilidade social, nos quais certas vidas se
tornam reconheciveis e outras permanecem a margem.

Nesse sentido, quando o envelhecimento LGBT+ é reiteradamente associado
ao abandono, a exclusdo e a auséncia de pertencimento, o sujeito deixa de ser
reconhecido em sua pluralidade e passa a ser inteligivel prioritariamente pela falta:

Psicologias em Movimento - v.6, n.1: Jan-Jul, 2026



Pagina |80

falta de familia, de cuidado, de legitimidade e de reconhecimento social. Essa
operagao discursiva produz uma reducgdo identitaria que restringe simbolicamente
outras possibilidades de envelhecer e existir (Nogueira, 2001).

Além disso, esse processo nao se limita ao campo do reconhecimento
externo. As pessoas constroem suas identidades nos e por meio dos discursos
disponiveis socialmente, de modo que repertorios discursivos de inadequacao,
soliddo e nao pertencimento também atravessam a forma como os sujeitos
compreendem a si mesmos (Nogueira, 2001). Dessa forma, a marginalizagdo nao
opera apenas no campo social, mas também na experiéncia subijetiva, influenciando
COMOo essas pessoas se percebem, se apresentam e, muitas vezes, silenciam partes

de si mesmas, como materializa o fendbmeno chamado “retorno ao armario”.

3.4 Limites do dizivel

A analise discursiva néo se limita aos enunciados explicitamente formulados,
mas exige atencdo também ao que permanece ausente, silenciado ou
impossibilitado de aparecer. Os discursos operam tanto pelo que dizem quanto
pelos limites que estabelecem sobre aquilo que pode ser nomeado, reconhecido e
legitimado socialmente. Reforgando a logica foucaultiana desenvolvida no eixo
anterior, nem todos os sujeitos possuem igual possibilidade de fala, e nem todas as
experiéncias encontram legitimidade para serem enunciadas. Os discursos sao
regulados por mecanismos que selecionam quais narrativas circulam e quais
permanecem interditadas (Foucault, 1971).

Entre as nove reportagens analisadas, apenas trés apresentaram elementos
discursivos que deslocavam parcialmente a velhice LGBT+ da légica predominante
da vulnerabilidade, trazendo aspectos relacionados ao afeto, a sexualidade, ao
desejo e ao pertencimento. Ainda assim, apenas uma delas abordava essas
experiéncias de forma central, enquanto as demais permaneciam atravessadas por
narrativas de exclusao, luta e precariedade.

Esse movimento pode ser observado ja no titulo da reportagem G1-2, que
enuncia: “ldosos LGBTQIA+ encontram acolhimento na internet: “Também temos o

direito de sermos felizes’. A prépria formulacado revela que o prazer e a felicidade
na velhice LGBT+ ndo aparecem como vivéncias esperadas pela sociedade, mas

como algo que ainda precisa ser reivindicado e legitimado. A felicidade, nesse
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contexto, surge menos como uma condi¢cdo reconhecida e mais como possibilidade
que necessita de autorizagdo simbdlica. Dessa forma, percebe-se que, mesmo
quando outras formas de envelhecer emergem, elas ainda ocupam um lugar de
exceg¢ao no campo do dizivel.

Ainda nessa discussado, o afeto dissidente, ao ocupar o espago publico,
frequentemente precisa ser legitimado por um discurso de resisténcia, em vez de
ser reconhecido como uma vivéncia ordinaria do envelhecimento. A reportagem
G1-5, intitulada “Beijos de resisténcia”, evidencia esse movimento ao transformar a
expressao afetiva em um acontecimento politico. O préprio enquadramento da
narrativa demonstra que o amor LGBT+ na velhice ndo aparece como experiéncia
cotidiana naturalizada, mas como ato de enfrentamento e afirmacado publica da
existéncia. Dessa forma, o beijo deixa de ser apenas manifestacdo de afeto e
desejo e passa a operar como simbolo de luta por reconhecimento social. Assim,
determinadas vidas precisam continuamente justificar sua legitimidade, enquanto
outras ja sao previamente reconhecidas como dignas de visibilidade, afeto e

pertencimento (Butler, 2019).

3.5 O apagamento do desejo e da sexualidade na velhice LGBT+

Observa-se que o desejo, o erotismo e a sexualidade aparecem de forma
rarefeita ou quase ausente, revelando que esses corpos ainda enfrentam limites
importantes no campo do dizivel. Essa auséncia ndo é casual, mas resultado de
uma organizagdo social que define quais sexualidades podem ser reconhecidas
como legitimas. Segundo Louro (1997), género e sexualidade sdo construgdes
sociais atravessadas por normas que delimitam fronteiras entre o normal e o
desviante. A velhice, socialmente associada a perda da sexualidade e a
dessexualizagdo dos corpos, torna-se ainda mais regulada quando atravessada
pela dissidéncia sexual e de género, produzindo um duplo apagamento: o do corpo
idoso e o do corpo LGBT+ como sujeito desejante.

Entre o material do corpus analisado, observa-se que as narrativas sobre
pessoas idosas LGBT+ concentram-se majoritariamente em temas como solidao,
vulnerabilidade e exclusao, enquanto aspectos relacionados ao afeto, ao prazer e a
sexualidade aparecem de forma pontual. Mesmo quando o amor e a conjugalidade

emergem (G1-5), sdo apresentados como exceg¢ao ou ato politico, e ndo como
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experiéncia ordinaria do envelhecimento.

Conforme Butler (2019), determinadas vidas so6 se tornam inteligiveis quando
correspondem as normas que regulam género, sexualidade e reconhecimento
social. Quando o desejo na velhice LGBT+ ndo encontra espago de nhomeagao ou
aparece apenas como resisténcia, esses sujeitos permanecem em posi¢coes de
reconhecimento precario. O problema nd&o estd apenas na auséncia de
representacdo, mas na dificuldade de serem reconhecidos como corpos legitimos
para o afeto, o prazer e a permanéncia do desejo.

Nessa direcdo, Nogueira (2001) compreende que os sujeitos constroem suas
identidades nos e por meio dos discursos disponiveis socialmente. Quando o
envelhecimento LGBT+ é reiteradamente desvinculado do desejo e do prazer,
produz-se nao apenas um efeito de invisibilidade social, mas também uma limitagao
simbdlica sobre as possibilidades de existir e reconhecer-se como sujeito
desejante.

3.6 Siléncio e apagamento

Até este momento, discutiu-se aquilo que aparece de forma predominante nas
praticas discursivas, bem como aquilo que permanece sem espacgo de enunciagao.
No entanto, outro aspecto fundamental para a analise consiste em problematizar a
propria escassez de reportagens encontradas sobre as velhices dissidentes LGBT+.
Considerando o recorte temporal de trés anos e o fato de se tratar dos maiores
portais de noticias de alcance nacional e acesso gratuito, essa escassez nao se
apresenta como um dado secundario, mas como um elemento discursivamente
significativo.

O corpus foi composto por apenas nove reportagens, dado que, evidenciado
durante o processo de busca e selegdo, ndo se configura como uma auséncia
neutra, mas como efeito de um apagamento social e simbdlico. Sob a perspectiva
foucaultiana, compreende-se que o siléncio também integra os regimes de produgao
de verdade, delimitando aquilo que pode ou nao ser dito. Conforme o autor:

[...] suponho que em toda sociedade a produgédo do discurso € ao mesmo
tempo controlada, selecionada, organizada e redistribuida por certo numero
de procedimentos que tém por fungdo conjurar seus poderes e perigos,
dominar seu acontecimento aleatério, esquivar sua pesada e temivel
materialidade (Foucault, 1971, p. 8-9).
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A escassez de reportagens nao produz apenas invisibilidade midiatica, mas
também dificulta a inscricdo dessas existéncias no campo do reconhecimento social.
Quando a velhice LGBT+ aparece de forma rara e fragmentada no espacgo
jornalistico, reforga-se a ideia de que esses sujeitos ocupam um lugar periférico na
experiéncia social do envelhecimento. Nesse sentido, ndo ser narrado também
significa reduzir as possibilidades de ser reconhecido, lembrado e socialmente
legitimado.

Nessa diregdo, pensar o envelhecimento como processo social e politico
exige ultrapassar sua compreensao estritamente biolégica e considerar dimensdes
histdricas, subjetivas e simbdlicas. Bosi (1979), ao discutir a velhice, propde
compreendé-la como experiéncia atravessada pela memdria, espaco em que o
sujeito reconfigura sua identidade e resiste ao apagamento social. Entretanto, essa
memoria é constantemente tensionada entre o reconhecimento e o esquecimento:
em uma sociedade que valoriza o novo, lembrar-se e ser lembrado tornam-se atos
politicos. No caso das pessoas idosas LGBT+, essa dualidade se intensifica. Suas
lembrancgas, muitas vezes marcadas por exclusdo e siléncio, desafiam o discurso
hegemonico sobre o que é “envelhecer bem” e sobre quais histérias merecem

permanecer.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Este artigo analisou as praticas discursivas sobre as velhices LGBT+ nos
veiculos jornalisticos digitais de grande circulagdo, buscando compreender como
esses discursos produzem sentidos, modos de subjetivacdo e reconhecimento
social. Observou-se que essas velhices sdo majoritariamente representadas por
marcadores de vulnerabilidade, soliddo, abandono e violéncia, o que restringe sua
inteligibilidade a légica do sofrimento e invisibiliza experiéncias atravessadas por
afeto, autonomia e pertencimento.

Também se evidenciou que afeto, sexualidade e desejo aparecem de forma
pontual e frequentemente vinculados a resisténcia e a necessidade de legitimagéo,
enquanto a representacao da velhice LGBT+ como corpo desejante permanece

amplamente interditada. Essa auséncia reforca a associagao entre envelhecimento e

Psicologias em Movimento - v.6, n.1: Jan-Jul, 2026



Pagina |84

assexualidade, além de produzir subjetividades marcadas pela limitagdo das
possibilidades de existir e ser reconhecido.

A escassez de reportagens encontradas revelou, ainda, que o apagamento
nao ocorre apenas no conteudo das narrativas, mas também na propria auséncia de
visibilidade midiatica, funcionando como mecanismo de exclusdo simbodlica e
fragilizando o reconhecimento social dessas existéncias.

Embora a complexidade do tema envolva outros marcadores sociais, como
raca, classe, territorialidade, deficiéncia e geracdo, este estudo nao pretendeu
esgotar a discussao, mas contribuir para o debate no campo da Psicologia sobre os
modos de subjetivagcdo da populacédo idosa LGBT+. Ao problematizar visibilidade,
siléncio e reconhecimento, busca-se tensionar discursos normativos e ampliar
reflexdes ético-politicas comprometidas com a pluralidade das velhices e com

condigdes mais dignas de existéncia para sujeitos historicamente marginalizados.
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